PRESENTA



AQUI TIENES CINCO EXCELENTES SITIOS PARA VISITAR EN TU
VIAJE A MOYOBAMBA (REGION SAN MARTIN)

NACIENTE DEL T{O YACU

Qué es / por qué ir:

Un manantial espectacular donde nace el rio Tio Yacu, con aguas cristalinas que emergen
del subsuelo, ambiente selvatico muy puro.

Como llegar:

Se puede acceder desde la ciudad de Rioja (Region San Martin).
Recomendaciones:

o Lleva traje de bafio y ropa ligera — el agua es bastante fria porque brota del
subsuelo.



e Esideal para desconectarse, tomar fotos en el puente de madera, relajarse en la
naturaleza.

o Evitar dia de mucha lluvia por el acceso puede cambiar.
Ideal para: excursion de medio dia, con familia o amigos, para refrescarse.

e https://www.facebook.com/share/r/1 BJHxjxNYp/?mibextid=ww XIfr

PISCINA DE LOS REYES

Qué es / por qué ir:

Un lugar de cascadas (aproximadamente dos caidas de 8 m) que forman grandes pozas
cristalinas, en un entorno selvatico. Ubicado en el distrito de Soritor (Provincia de
Moyobamba).

Recomendaciones:

e Caminar un poco para llegar; llevar buenas zapatillas.
e Llevar traje de bafio, bloqueador solar, repelente.
o Ideal para un dia de relax con bafios naturales y naturaleza.
Ideal para: excursionistas ligeros, familias que quieren un buen bafo natural.
o https://www.facebook.com/share/r/16JMUfHwzQ/?mibextid=wwXIfr

AGUAS TERMALES DE SAN MATEO

Qué es / por qué ir:

Un complejo termal cercano a Moyobamba donde hay pozas con distintas temperaturas
(aproximadamente de 32 °C a 40 °C) para relajarse y disfrutar.

Por qué es buena idea:

o Ideal para recuperacion muscular o descanso — te puede venir bien como corredor
de trail para relajar tus musculos.

o Ambiente tranquilo, buena para tarde de relax después de un entrenamiento fuerte.
Recomendaciones:

o Llevar ropa de bafio, toalla, quiza algo de abrigo para después.

e Ir temprano o en dias de semana para evitar la afluencia.
Ideal para: tu como corredor que necesita descarga muscular — te vendria
excelente.

o https://www.facebook.com/share/r/1 XHwo52ENi/

CATARATA GALINDONA

Qué es / por qué ir:
Una cascada ubicada cerca del caserio El Vencedor, distrito de Pinto Recodo, Provincia de
Lamas — zona de Moyobamba/San Martin. Caminata bonita de aproximadamente 30’


https://www.facebook.com/share/r/1BJHxjxNYp/?mibextid=wwXIfr
https://www.facebook.com/share/r/16JMUfHwzQ/?mibextid=wwXIfr
https://www.facebook.com/share/r/1XHwo52ENi/

desde el desvio.
Recomendaciones:

e Calzado adecuado para sendero moderado.

e Llevar agua, snacks, tiempo para disfrutar el entorno.

o Ir con calma y disfrutar del bosque alrededor.
Ideal para: amantes del trail o caminatas al aire libre — buen complemento para tu
entrenamiento trail.

e https://www.facebook.com/share/v/1A4PsCzVSV/

RESERVA ECOLOGICA TINGANA

Qué es / por qué ir:

Una reserva natural excepcional, en la cuenca alta del rio Mayo — rio Avisado, considerada
“anfibia” porque parte del bosque se inunda; ideal para naturaleza pura, fauna y flora.
Experiencia destacada:

e Recorrido en canoa por los bosques inundados.

e Observacion de monos, aves, orquideas, arboles singulares.
Recomendaciones:

e Llevar ropa ligera, impermeable ligero, repelente.

o Salida temprano; reservar con anticipacion ya que el nimero de visitantes puede
estar limitado.

e Sieres corredor de trail, aunque no para correr, es un excelente dia de recuperacion
activa con caminata ligera en entorno natural.
Ideal para: una experiencia de ecoturismo mas completa — recomendable dedicar
medio dia a un dia completo.

e https://www.facebook.com/share/r/1LtyrA2Uhp/?mibextid=wwXIfr

e https://www.facebook.com/share/r/19wWIDKTIC/?mibextid=wwXIfr

. 1. MISION
« SUNSET RUN 5K — 2.2 EDICION

o SUNSET RUN 5K nace con un proposito claro: inspirar a mas personas a
descubrir el poder transformador del deporte, utilizando el running como una
herramienta para superar limites, fortalecer el caracter y construir una vida mas
activa y saludable.

o En esta segunda edicion, nuestra propuesta crece y se renueva. SUNSET RUN 5K
se convierte en una experiencia de trail running que une deporte, naturaleza,
aventura y comunidad, invitando a cada participante a salir de su zona de confort y


https://www.facebook.com/share/v/1A4PsCzVSV/
https://www.facebook.com/share/r/1LtyrA2Uhp/?mibextid=wwXIfr
https://www.facebook.com/share/r/19wW9DKT9C/?mibextid=wwXIfr

enfrentarse a un desafio tnico en uno de los escenarios naturales mas
representativos de nuestra region.

Creemos que cada entrenamiento, cada kilémetro recorrido, cada subida
conquistada y cada meta alcanzada representan mucho mas que un logro deportivo.
Son el resultado de disciplina, constancia, determinacion y perseverancia,
valores que trascienden la competencia y generan un impacto positivo en nuestra
vida personal, familiar y profesional.

Esta edicion contard con dos distancias:

&, 5K LIBRE

Una distancia disenada para corredores de todos los niveles: desde atletas que
buscan competir y mejorar su rendimiento, hasta quienes desean asumir un nuevo
reto y vivir la experiencia del trail running.

2K KIDS

Una nueva distancia pensada especialmente para los mas pequefios, porque creemos
que el amor por el deporte se construye desde la infancia. Queremos que los
nifios descubran que correr también significa divertirse, compartir, explorar y
aprender a superar pequefios grandes desafios.

Ambas distancias se desarrollaran por rutas de trail en los alrededores del
imponente Morro de Calzada, recorriendo caminos naturales y paisajes que
permitirdn a los participantes conectar con la naturaleza y vivir una experiencia
diferente.

El recorrido no sera solamente una carrera: sera un desafio que pondra a prueba la
resistencia, la determinacion y la capacidad de cada participante para seguir
avanzando. Cada sendero, cada subida y cada kilometro seran parte de una
historia que comienza mucho antes de cruzar la linea de meta.

Aqui, el verdadero objetivo no es unicamente vencer a los demads, sino superarse a
uno mismo.

SUNSET RUN 5K busca reunir a corredores, familias, nifios, aficionados y atletas
en una comunidad unida por una misma pasion: el deporte y el deseo de ser
mejores cada dia.

Mais que una competencia, queremos crear una experiencia que promueva un estilo
de vida saludable, el compafierismo, la perseverancia, el respeto por la
naturaleza y el amor por el deporte.

Porque cuando una persona decide superarse, su esfuerzo puede inspirar a muchas
mas.

Y cuando una comunidad se une para avanzar, los limites dejan de ser barreras y
se convierten en nuevos desafios por conquistar.

Desde Moyobamba, San Martin, queremos seguir construyendo un evento que se
convierta en un referente del running y del trail running en nuestra region,
ofreciendo una experiencia organizada, segura, desafiante y memorable, mientras
mostramos la belleza natural que rodea al Morro de Calzada.



. BIENVENIDO(A) A SUNSET RUN 5K — 2.2 EDICION

e 2K KIDS ¢ 5K LIBRE « TRAIL RUNNING
. Corre al atardecer.
@ Explora la naturaleza.
Desafia tus limites.

. Supera tu mejor versién.
e El desafio comienza cuando decides dar el primer paso.
o (Estas listo para aceptar el reto?

2. LUGAR - FECHA - DISTANCIA - CATEGORIA

# SUNSET RUN 5K 2° EDICION 2027 &
Fecha: 17 De enero del 2027

Lugar: Calzada — San martin

Hora de inicio: 11:00 a.m.

Prepérate para vivir una experiencia unica en la selva alta del Peru.
5K te esperan para poner a prueba tu resistencia y conexion con la naturaleza.

X. DISTANCIAS Y CATEGORIAS

Mis que una carrera, SUNSET RUN 5K — 2.* EDICION es una experiencia de trail
running disefiada para desafiar tus limites, conectar con la naturaleza y motivarte a dar lo
mejor de ti en cada kilometro.

En esta edicion hemos preparado dos distancias, pensadas para que tanto nifios como
adultos puedan ser parte de esta gran experiencia:

= 2K KIDS — CATEGORIA GENERAL

Una distancia especialmente creada para los mas pequeios, donde podran disfrutar del
deporte, la naturaleza y la emocion de cruzar una meta.

Una primera experiencia que puede convertirse en el inicio de una gran historia
. 1
deportiva. A

1. SK LIBRE



Nuestra distancia principal, desarrollada integramente en modalidad trail, recorriendo los
alrededores del Morro de Calzada y sus caminos naturales.

Una ruta para quienes buscan competir, mejorar su rendimiento o simplemente aceptar el
desafio de superar sus propios limites.

CATEGORIAS 5K LIBRE

. VARONES

e Libre: 12 a 39 afios.
e Master: 40 afios a mas.

1. DAMAS

e Libre: 12 a 39 afios.
e Master: 40 afios a mas.

3. DEL PROCESO DE INSCRIPCION

Las inscripciones se realizaran mediante un registro virtual que la organizacion
brindara. Sin embargo, la misma se hara efectiva con la verificacién del pago
respectivo.

PASO #1:

El pago se efectuara mediante Yape al siguiente nimero:
941065379

Brook Mendoza

PASO #2:

Ingreso al formulario y rellenar los campos solicitados.

PASO #3:



Envio de la constancia de pago a través de WhatsApp al siguiente nimero:
941065379
PASQO #4:

Una vez completados los pasos, el/la atleta recibira un WhatsApp de
confirmacién, conforme ha sido inscrito correctamente al evento.

IMPORTANTE:

Es esencial realizar cada uno de estos pasos parainscribirse de manera adecuada
acadauno de los eventos por separado. El/la atleta que no realice alguno de estos
pasos, no sera considerado como inscrito.

4. PRECIOS POR CATEGORIA.

PREVENTA #1 (15/10/2026 - 15/11/2026)
2K S/40
5K S/80

PREVENTA #2 (16/11/2026 - 16/12/2026)
2K S/55
5K S/100

VENTA FINAL (17/12/2026 - 10/01/2027)
2K S/65

5K S/120

IMPORTANTE:

Es responsabilidad de cada atleta completar el proceso de inscripcién y asistir a
la carrera. En caso contrario, NO se aceptaran reclamos ni devolucion del dinero.



5. % ENTREGA DEL KIT DEL ATLETA

El kit del atleta estara compuesto por los siguientes elementos:

o Polo oficial del evento (entregado tnicamente a los atletas inscritos hasta el 16 de
diciembre de 2026).

e Medalla metalica oficial, entregada a todos los participantes que culminen la
competencia.

e Dorsal de competencia.

o Descarga muscular post evento.

o Hidratacion (Agua — Bebidas Fuxion — Naranja — Banana)

e Souvenirs y obsequios de nuestros auspiciadores.

Cada kit representa un reconocimiento al esfuerzo de los participantes y una muestra del
apoyo de las marcas que hacen posible SUNSET RUN 5K 2° Edicion 2026.

La entrega del kit de corredor lugar y hora se avisara dias antes de la carrera por el
grupo de WhatsApp donde estaran todos los atletas inscritos.

Para el recojo del kit serad necesario presentar debidamente firmado y sellado con
huella dactilar el documento de deslinde de responsabilidades que el atleta
debera traer impreso.

Los participantes que no puedan recoger el kit podran hacerlo a través de otras
personas, presentando una foto de DNI del participante (digital) y el deslinde de
responsabilidades en fisico debidamente firmado y sellado con huella dactilar del
participante que no pudo recoger el kit en persona. El participante que no pueda
recoger en persona su kit debera con anterioridad informar a la organizacion al
numero 941065379.

Para los atletas que por algun motivo no puedan participar estando inscritos, el kit
se reduce Unicamente a la camiseta y regalos de nuestros auspiciadores. Dicho
kit podra ser enviado al atleta dias después del evento, previa coordinacion con la
organizacion. El costo de envio sera asumido por el atleta previa coordinacién con
el director de carrera, antes de la realizacidn del envio.

6. =~ CEREMONIA DE ., CEREMONIA DE PREMIACION

¢ Distancia SK — Categoria Libre (Varones y Mujeres)

% PREMIO - PRIMER LUGAR



= Trofeo oficial

.- Vale de S/ 500 en Tukan Tattoo
Descarga muscular

T Regalos de nuestros auspiciadores

% PREMIO - SEGUNDO LUGAR

& Trofeo oficial
Descarga muscular
T Regalos de nuestros auspiciadores

% PREMIO - TERCER LUGAR
= Trofeo oficial

Descarga muscular
T Regalos de nuestros auspiciadores

¢ 5K - Categoria Master (Varones y Damas)

\ & .
1 Primer lugar
Trofeo + Descarga muscular + Regalos de auspiciadores

% Segundo lugar
Trofeo + Descarga muscular + Regalos de auspiciadores

\ =
s Tercer lugar
Trofeo + Descarga muscular + Regalos de auspiciadores

o DELARESPONSABILIDAD DE LOS PARTICIPANTES

Es obligacién de los participantes:

1. Realizar el proceso de inscripciéon adecuadamente seguln lo estipulado en el
Articulo 3.



2. Recoger los kits de competencia en las fechas y horarios sefialados en el
Articulo 5.
3. Conoceryrealizar la ruta en la que se inscribio.

Es motivo de descalificacién de la carrera 'y de podio:

1. Norealizar elrecorrido siguiendo el trazado oficial de la prueba.

2. Mostrar comportamientos antideportivos de cara al director de carrera o
jueces y otros atletas y demas publico asistente al evento.

3. Ensuciar nuestro entorno natural.

. 7 DE LOS SERVICIOS ALOS COMPETIDORES

5K

e Durante la competencia, los participantes dispondran de 2 puntos de hidratacién,
ubicados en el kilometro 2.5 y en la linea de llegada.

Asimismo, el evento contard con una ambulancia de apoyo, disponible durante toda la
competencia para la atencion inmediata de cualquier atleta que lo requiera.

. 8 DE LA RESPONSABILIDAD

El organizador y los auspiciadores no asumen ninguna responsabilidad, por los
danosy perjuicios que el atleta pueda sufrir durante el evento SUNSET RUN 5K 2°
EDICI()N, pueda ocasionarse un atleta a si mismo, a otras personas, e incluso en
el caso de que terceras personas causen danos al participante u organizacion.

Los participantes deberan aceptar expresamente todosy cadauno de los términos
y condiciones de estas Bases, y el pliego de descargo de responsabilidades y
proteccién indicado en el Articulo 9 siguiente. Ademads, los participantes
contribuiran en todo momento con la organizacidon para evitar accidentes
personales.

Si el participante tiene algun reclamo acerca del resultado final de la carrera,
debera presentarlo por escrito a la organizacion del evento dentro de los 30
minutos posteriores a su comunicacién a la siguiente direccién de correo
electrénico: brooktaylormendoza@gmail.com.


mailto:brooktaylormendoza@gmail.com

La organizacion podra suspender el evento por cuestiones de seguridad publica,
actos publicos, vandalismo y/o razones de fuerza mayor. Elevento no se cancelara
por mal tiempo, salvo en caso en que la organizacién lo considere y pueda ser
peligroso para la integridad fisica de los corredores y publico.

9. DESPLIEGUE DE EXONERACION DE RESPONSABILIDAD

El participante debera declarar y aceptar expresamente el siguiente pliego de
exoneracion de responsabilidad y proteccion, como parte del proceso de
inscripcion, y condicion esencial para su participacion en el SUNSET RUN 5K 2°
EDICION.

"Declaro bajo juramento que me encuentro en estado de salud 6ptimo para
participar en el (marcar con una X):

1. SUNSET RUN 5K 2° EDICION - 17 DE ENERO DEL 2027 []

Ademas, en este acto eximo de toda responsabilidad al organizador,
auspiciadores, patrocinadores u otras instituciones participantes ante cualquier
accidente o lesion que pudiera sufrir antes, durante y/o después del encuentro
deportivo, renunciando desde este momento a cualquier accion legal en contra de
dichas entidades.

Asimismo, me comprometo que durante el desarrollo de la competencia
contribuiré en lo posible con la organizacién, para evitar accidentes personales.

Autorizo ademas a que la organizacion haga uso publicitario de fotos, videos y
cualquier otro tipo de material audiovisual en el que pueda figurar, aceptando la
publicacién de mi nombre en la clasificacion de la prueba, en los medios de
comunicacién y/o Internet, sin esperar pago, compensacion o retribucién alguna
por estos conceptos."

Acepto que lo anterior es condicidon necesaria para participar en este EVENTO
llamado SUNSET RUN 5K 2° EDICION 2027.

Nombre completo:
Fecha:



Firma y huella dactilar del participante:
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