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CAMPEONATO NACIONAL DE ACUATLÓN 
20 de setiembre de 2026 – 6:00 am. 

Playa Abtao – Callao / CALLAO – PERÚ 

GUÍA DEL ATLETA 
 
1. ORGANIZACIÓN, LUGAR Y FECHA: 
 

Esta competencia denominada, CAMPEONATO NACIONAL DE ACUATLÓN 2026, 
está organizada por la Federación Deportiva Nacional de Triatlón, en coordinación con 
la Municipalidad distrital del Callao; se realizará el domingo 20 de setiembre de 2026, 
desde las 06:00 a.m. con zona de evento el malecón ABTAO, con línea de partida en 
la playa ABTAO y llegada en la avenida Jorge Chávez, donde los deportistas deberán 
cubrir 1000 mts de nado en sentido anti horario, para luego terminar con un circuito de 
carrera de 2,500 metros comprendidos entre el malecón, Av. Jorge Chávez con 
dirección sur; av. Jorge Chávez/Gamarra hasta llegar al cruce con la calle Gral. Valle 
(giro en “U” antihorario de retorno 1); luego retornar por la otra calzada con dirección 
norte; hasta el cruce de la avenida Jorge Chávez con Daniel Nieto (giro en “U” 
antihorario de retorno 2), para finalizar el recorrido por la av. Jorge Chávez; haciendo 
un total de dos (02) vueltas para luego culminar en malecón ABTAO donde estará 
ubicada la zona de Llegada. Para este Campeonato nacional, la modalidad será nadar 
y correr, en ese orden. 
 

2. PARTICIPANTES: 
 

Participan en el CAMPEONATO NACIONAL DE ACUATLÓN 2026 todos los 
deportistas afiliados a los diferentes clubes, asociaciones, deportistas federados y 
público en general que practiquen triatlón y sus modalidades. 

 
3. COSTO Y PROCEDIMIENTO DE INSCRIPCIONES: 
     

Deportistas Federados:   S/ 120.00 
Deportistas No federados:  S/ 150.00 
Deportistas Ssprint Federados:  S/ 100.00 
Deportistas Ssprint No federados: S/ 120.00 
Test de 1k, 2k, 3k:   S/ 70.00 
 
El pago da derecho a participar en el evento y a la adquisición de un kit de competencia 
otorgado por la organización, según la modalidad inscrita. 

 
 
 
 
 
 
 



 

4. INSCRIPCIONES: 
 

Las inscripciones se realizarán desde el Lunes 31 de agosto hasta el miércoles 16 de 
septiembre a la 01:00 p.m., o hasta que se agoten los cupos (350 atletas en total), lo 
que suceda primero.   

 
● Deportistas afiliados a la Federación Deportiva Nacional de Triatlón:  

  
❖ Los clubes afiliados a la FDNT, con atletas afiliados podrán ser inscritos a 

través de la web http://fedenatri.com/login eligiendo el torneo creado: 
“CAMPEONATO NACIONAL DE ACUATLÓN 2026”  

  
❖ Deberán escoger a todos sus atletas FEDERADOS ACTIVOS.   

  
❖ Deberán hacer un ÚNICO PAGO por todos sus atletas participantes. (No se 

admitirán pagos por tandas o individuales)    
  
❖ Deberán  adjuntar  el  comprobante  de  pago  a  través  de: 

inscripciones@fedenatri.pe  (no enviar o copiar a otros correos)  
  
❖ No se aceptarán inscripciones de atletas afiliados por otra vía o por separado 

del club. 
 

 No se aceptarán Inscripciones por WhatsApp.   
 
   

● Deportista NO afiliados:  
  

- Llenar los datos del deportista y adjuntar el voucher de pago en el siguiente 
enlace: https://fedenatri.pe/eventos  

  
● Datos para el pago:  

  
- Número de cuenta Soles BBVA: 0011-0123-0100080604  
- CCI: 011-123-000100080604-70  
- Razón social: Federación Deportiva Nacional de Triatlón   

  
● Confirmación de la inscripción:  

  
- Finalizadas las inscripciones se creará un grupo de WhatsApp con todos 

los inscritos y se enviará un email al correo de cada club. 
 

●          Informes y consultas:  
 

▪ Correo electrónico: inscripciones@fedenatri.pe   
▪ Instagram: @fedetriatlonperu  
▪ Facebook: Federación Deportiva Nacional de Triatlón  
▪ WhatsApp: http://Wa.me/51982141707 

http://fedenatri.com/login
mailto:inscripciones@fedenatri.pe
https://fedenatri.pe/eventos
mailto:inscripciones@fedenatri.pe
http://wa.me/51982141707


 

*  La inscripción extemporánea será el jueves 17 de setiembre desde las 08:00 

a.m. hasta las 18:00 horas, la misma tendrá un sobrecosto de S/ 50.00 

(cincuenta y 00/100 nuevos soles) 

** Cualquier inscripción realizada luego del jueves 17 de setiembre no entrará al Start list 

y las devoluciones se realizarán en un periodo de 21 días hábiles post evento.  

 

5. CATEGORÍAS Y DISTANCIAS:  
 

DISTANCIA SPRINT 
 

CATEGORÍA NATACIÓN (mts.) CARRERA (kms.) 

ÉLITE 1000 5 
JUNIOR 16 – 19  1000 5 

20 – 24  1000 5 

25 – 29    1000 5 

30 – 34 1000 5 

35 – 39 1000 5 

40 – 44 1000 5 

45 – 49  1000 5 

50 – 54  1000 5 

55 – 59  1000 5 

60 – 64 1000 5 

65 a más 1000 5 

PTS 1000 5 
● Las edades serán tomadas al 31 de diciembre 2026 

 

DISTANCIA SUPER SPRINT 
 

CATEGORÍA NATACIÓN (mts.) CARRERA (mts.) 

10 – 11 300 1000 

12 – 13   300 1000 

14 – 15  300 1000 
NOVATLÓN (16 A MÁS) 

Y ALUMNOS DE 
DIFERENTES 

ACADEMIAS FORMATIVAS 

300 1000 

● Las edades serán tomadas al 31 de diciembre 2026 
● La Categoría 8 – 9 años, puede participar como promocional en la distancia super sprint, 

considerando que no suman puntos para el ranking nacional y solo serán mencionados en la 
premiación. 

 
 

DISTANCIA TEST 
 

CATEGORÍA NATACIÓN (mts.) 

OPEN 1000 

OPEN 2000 

OPEN  3000 

● Las edades serán tomadas al 31 de diciembre 2026 
● Prohibido nadar con boya. 

 
 
 
 



 

6. REGLAMENTO:  
 

La competencia de Triatlón será realizada de acuerdo con las reglas vigentes 
establecidas por la World Triathlon – WT. Al final de esta guía encontrarán el Anexo 1, 
que incluye los reglamentos básicos más observados durante la competencia. 

 
6.1. Indumentaria  

 
● Los competidores podrán utilizar los colores de sus equipos o auspiciadores. 

● La correcta colocación será verificada por los Oficiales Técnicos (OTs) antes del 

inicio. 

 
6.2. Uso del Dorsal 

 
● En carrera, el dorsal debe llevarse obligatoriamente en la parte frontal del 

cuerpo. 
● Los atletas Elite, junior e infantiles debe cruzar la meta con el dorsal visible en 

la parte frontal del cuerpo; de lo contrario, serán descalificados (DSQ).  
● Los atletas Age group y pre-infantiles debe cruzar la meta con el dorsal visible 

en la parte frontal del cuerpo; de lo contrario, serán penalizados con 10 

segundos adicionales al tiempo final 

 

* De presentarse algún inconveniente con el dorsal, deberá ser comunicado en 

cualquier punto de giro a un Oficial Técnico 

 
6.3. Cronometraje 

 
● El tiempo de competencia será registrado mediante cronometraje electrónico. 

 
6.4. Asistencia Externa 

 
● No se permite ningún tipo de asistencia al deportista por parte de terceros. 

 
6.5. Penalty Box 

 

● Los deportistas son responsables de verificar si han sido sancionados. 
● Para ello, deberán revisar la pizarra ubicada en el Penalty Box y cumplir la 

penalización antes de finalizar la competencia.  

● La ubicación del Penalty Box será comunicada en la reunión técnica. 
 

7. ENTREGA DE KITS Y CHARLA TÉCNICA: 
 

7.1 ENTREGA DE KITS 
 

 Entrega de Kits: Deportistas Federados / No Federados 

 Día y hora: sábado 19 de setiembre desde las 10:00 a.m. hasta las 03:00 p.m. 

 Lugar: TIENDA CAMP BIKE PERÚ 

 Ubicación: Av. Gral. Juan Antonio Álvarez de Arenales 228, San Isidro 15073. 



 

 

7.2 CHARLA TÉCNICA VIRTUAL 
 

 Día y hora: sábado 19 de setiembre a las 05:00 p.m. 
 LINK: POR CONFIRMAR 

 
 

8. PROGRAMA DE COMPETENCIA: 
 

Sábado 19 de setiembre de 2026 (horas) 
 
10:00 Inicio entrega de kits y registro de deportistas. 
11:00 Inicio acondicionamiento de Zona de Evento en playa Abtao. 
15:00 Término entrega de kits. 
17:00 Reunión Técnica Virtual 
 
 
Domingo 20 de setiembre (horas): 
05:30 Reunión Oficiales Técnicos – Zona de Evento. 
06:00 Inicio de marcaje 
06:00 Apertura de zona de transición y control, ingreso de deportistas inscritos 
06:30 Calentamiento de participantes. 
07:00 Cierre del circuito de competencia. 
07:00 Cierre zona de transición y fin del calentamiento. 
07:15 Ubicación de todos los deportistas, en cámara de llamados. 
07:20 Últimas indicaciones. 
07:30 Partida categorías SSprint / Novatlón / Talleres 
08:30 Partida categorías Élite y Junior, masculino y femenino 
08:33 Partida categorías Age Group, Test 
09:30 Apertura de la zona de transición para retiro de material de deportistas. 
10:30 Ceremonia de premiación en zona de evento. 
11:00 Apertura de vías vehiculares. 
11:30 Clausura del evento. 
 

 

9. INFORMACIÓN SOBRE LA COMPETENCIA:  

 
● Zona de Evento: 

 
Ubicada en el Malecón Abtao. 
 
(Imagen referencial):  
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
● Zona de transición: 

 
Ubicada en el Malecón Abtao. 
(Imagen referencial):  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

● Segmento de Natación:     
 
Distancia Sprint, se desarrollará en Playa Abtao, en un circuito triángulo/rectángulo de 
1000 metros, donde los deportistas deberán hacer 01 (una) sola vuelta, en sentido anti 
horario. 
 
Distancia Super Sprint, se desarrollará en Playa Abtao, en un circuito 
triángulo/rectángulo de 300 mts., donde los deportistas deberán hacer 01 (una) sola 
vuelta, en sentido anti horario. 

ZONA DE 

EVENTO 

ZONA DE 
TRANSICIÓN 
Av. Jorge 

Chavéz 



 

 
Distancia Test, se desarrollará en Playa Abtao, en un circuito triángulo/rectángulo de 
1000 mts., donde los deportistas deberán hacer 01, 02 o 03 vueltas, en sentido horario; 
según la distancia en la que se han inscrito. 
 
(Imagen referencial) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

● Segmento de Carrera a pie:  
 
El segmento de carrera, tendrá recorrido por las Av. Jorge Chávez, Gamarra, Roca y 
Daniel Nieto (Plaza Grau del Callao) 

 
Distancia Súper Sprint, Darán 1 (una) vuelta de 1 kilómetro. 
Distancia Sprint: 2 (dos) vueltas, total 5 kilómetros. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

10. ZONA DE RECUPERACIÓN: 
 

Estará ubicada en malecón ABTAO, la misma que tendrá una dotación de frutas, líquido 
isotónico y agua para los participantes.  

 
11. RECLAMOS Y APELACIONES: 
 

Se debe solicitar al Juez Principal, el formato correspondiente para presentar su 
reclamo hasta máximo 20 minutos después de haber cruzado la meta el último atleta 
de la distancia correspondiente. El costo es de S/ 200 (doscientos y 00/100 soles), los 
cuales serán devueltos si el reclamo es aceptado. 
 
El evento contará con un jurado de competencia, cuyos miembros se darán a conocer 
en la charla técnica. 

 
12. PREMIACIÓN: 
 

 Se premiará a quienes ocupen los tres primeros lugares en todas las categorías 
de las distancias SPRINT y SUPER SPRINT. 

 Se hará mención de los deportistas ganadores de la categoría TEST y 
NOVATLÓN. 

 De haber participantes de distancias promocionales (8 – 9 años), se hará la 
mención. 

 La Ceremonia de premiación se realizará después de finalizadas las pruebas 
programadas.  
 

13.  JUECES Y MONITORES: 
 

En esta competencia de triatlón, se contará con la presencia de los oficiales técnicos 
(jueces) de la Federación Deportiva Nacional de Triatlón, para las distintas etapas de 
la competencia. 

 

Comisión Técnica 
Campeonato Nacional de Acuatlón 2026 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 

Anexo 1 – Reglamento básico por segmento 
 

CONDUCTA DEL ATLETA 
 

● No utilizar ningún dispositivo que distraiga al atleta y le impida prestar plena atención 
a su entorno. Los atletas que sean vistos con una cámara, teléfono o videocámara 
no autorizada serán descalificados. 

 
● No usar lenguaje o comportamiento abusivo hacia el personal del evento o los 

espectadores. (DSQ) 
 
● Está prohibido aceptar ayuda de cualquier persona que no sea un Oficial Técnico, 

un oficial de carrera u otro atleta. Los atletas pueden ayudarse mutuamente con 
artículos adicionales como nutrición y bebidas después de un avituallamiento. La 
sanción será la descalificación de ambos atletas. 

 
● Un atleta no puede asistir físicamente a otro atleta en su avance en ninguna parte 

del recorrido. Esto resultará en descalificación. Si el atleta que recibe la asistencia 
la acepta (o no intenta evitarla), también será descalificado. 

 
INDUMENTARIA 
 

● El uniforme debe cubrir todo el torso por delante. La espalda puede estar 
descubierta desde la cintura hacia arriba. (Advertencia y modificación / DSQ) 

 
● Está prohibido usar ropa que cubra cualquier parte de los brazos por debajo del 

codo y/o de las piernas por debajo de la rodilla cuando no esté permitido. 
(Advertencia y modificación / DSQ) 
 

ZONA DE TRANSICIÓN 

 
● Solo el equipo que se vaya a utilizar durante la competencia puede permanecer en 

la transición. Todo lo demás debe retirarse antes del inicio. 
 

● Al finalizar la última transición, todo el equipo —utilizado o no— debe colocarse en 
el contenedor numerado correspondiente. (Advertencia y enmienda / Penalización 
de tiempo) 

 
● Está prohibido marcar posiciones en la zona de transición. Todo objeto usado para 

marcar será retirado sin aviso. (Advertencia y enmienda) 
 
NATACIÓN 
 

● Es obligatorio usar la gorra oficial del evento. Ante cualquier situación que impida 
su uso, el atleta debe informar de inmediato a un Oficial Técnico y recibir 
autorización. (Advertencia y enmienda / DSQ) 

 
● Los atletas pueden usar cualquier estilo para avanzar en el agua y pueden 

mantenerse a flote. 



 

 
● Los atletas pueden pararse en el fondo o descansar sujetándose a un objeto 

inanimado, como una boya o embarcación estacionaria. Está prohibido jalarse, 
empujarse o utilizar cualquier objeto para facilitar el avance. (DSQ) 

 
● En caso de emergencia, el atleta debe levantar el brazo por encima de la cabeza 

y pedir ayuda. Una vez recibida la asistencia oficial, debe retirarse de la 
competencia. 

 
● Las uñas deben estar cortas y sin filos. No deben sobrepasar la punta del dedo y 

deben ser redondeadas o ligeramente cuadradas. (Advertencia y enmienda) 
 

 
CARRERA A PIE 
 

● El dorsal debe ser visible en la parte frontal durante todo el segmento de carrera. 
 

● El atleta debe cruzar la meta con el dorsal visible en la parte frontal; de lo contrario, 
será penalizado o descalificado, según su categoría 

 
● No utilizar postes, árboles u otros elementos fijos para facilitar maniobras en las 

curvas. (Penalización de tiempo) 
 

● No estar acompañado por ningún atleta, director, miembro del equipo o 
marcapasos no autorizado a lo largo del recorrido. (Advertencia y enmienda / DSQ) 

 
● No se permite estar acompañado por ninguna persona no competidora en el túnel 

de llegada. (DSQ) 
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